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Las ciclodextrinas son oligosacaridos ciclicos capaces de formar complejos de
inclusion cambiando las propiedades de los ligandos encapsulados, como su
solubilidad acuosa. Esto las hace particularmente valiosas en sistemas de extraccion y
para la formulacién de farmacos, cosméticos e ingredientes alimentarios. El objetivo de
este trabajo fue estudiar los parametros termodindmicos asociados a la encapsulacion
en B-ciclodextrina (BCD) de un monoterpeno (a-terpineol, TER) y un esterol de origen
vegetal (B-sitosterol, SITO). También se analiz6 la encapsulacion de los compuestos
presentes en los extractos etandlico de propéleo (PRO) y acuoso de piel plateada
(CAF), residuo de la industrializacion de café.

La formacion de complejos de inclusion se verific6 por calorimetria diferencial de
barrido y espectroscopia infrarroja. Mediante estudios de solubilidad de fases se
determinaron las constantes de estabilidad de los complejos a diferentes
temperaturas. Estos datos se ajustaron a la ecuacion de van ‘t Hoff (asumiendo AH°
constante), y a la version no linealizada (suponiendo AC, constante en el rango de
temperaturas estudiadas). Se obtuvieron asi los valores de AH°, AS°, AG°y AC, a 298
K para el proceso de inclusion de los diferentes ligandos. En todos los casos, este
proceso fue espontaneo (AG° entre -19 y -12 kJ.mol™) y exotérmico (AH° entre -171y -
18 kJ.mol™), y present6 valores de AS°<0 (entre -513 y -17 J.K*.mol ™). Se verificé una
compensacion entalpica-entrépica en los procesos de inclusion de los ligandos
estudiados al presentarse una correlacion lineal (pendiente = 1) entre AH®° y TAS°
(para T=298 K).

La formacion de complejos de inclusibn se asocia a una pérdida de superficie
accesible al solvente (AASA), calculada comparando la ASA de los complejos y la de
los ligandos y BCD libres. En este trabajo, la AASA total se correlacioné positivamente
con el valor de AC,, mientras que la AASA de las regiones no polares disminuyo junto
con la hidrofobicidad de los ligandos (log(P)), indicando la importancia de las
interacciones hidrofébicas ligando-BCD para el proceso de encapsulacion, en
particular para el SITO.

En conclusién, el método de solubilidad de fases permiti6 obtener parametros
termodinamicos y analizar las interacciones intermoleculares que intervienen en la
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formacion de complejos de inclusion en ciclodextrinas. Esta informacion es
fundamental para formular correctamente sistemas de aplicacion en diversas areas,
constituyendo una nanotecnologia asequible y sostenible.
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